
  
           

 
  

 

 

 

 

 

よもやコロナがこんなに続いて第 7 波を迎える

ことになるとも思いませんでした。よもや２１世

紀の御世に、他国に侵入して市民を殺し住居を破

壊する戦争を目の当たりにするとも思いませんで

した。ましてや元総理大臣が銃撃を受けて死亡す

る事態は、想像を絶するものでした。 

 世情はこのように騒がしい限りですが、自分自

身を含め各個人を振り返ってみると、昨日に変わ

らぬ今日があり、明日もまた大して変わらない一

日が期待できるとなると、「まあいいか！」とつぶ

やきたくなります。 

 さて懸案の社福化については、この７月２２日

付で「あおばの実」の申請書類を市当局に提出でき

たことをご報告します。設立準備委員会の皆様に

は、通常業務をこなしながら準備作業をこなして

戴いたことを感謝します。 

 この先は、市当局が審査委員会に諮りながら、認

可の可否を判断することになります。過去の認可

事例をみますと、社会福祉法人の多くは、土地・建

物・お金などの財産を多く持っている人たちに認

められることが多かったようです。 

しかし青葉の樹・木の実の会・メンタルサポート

あおばの三 NPO 法人にそんなものはありません。

あるのは、およそ四半世紀に及ぶ精神障害者自立

支援事業の実績だけです。したがって、当局にとっ

ては新しいタイプの社会福祉法人と映るのかもし

れません。それだけに書類を提出し終えた今、結構

チャレンジングな申請であったかな、と振り返っ

ています。 

 ともあれ、秋の朗報を期待しつつ、この夏を過ご

すことになります。
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ご来賓 

青葉区社会福祉協議会 

事務局長 小野広久 様 

ご来賓 

青葉福祉保健センター 

担当部長 壷井達幸 様 

ご来賓 

青葉福祉保健センター  

障害支援担当 米島太郎 様 

総 会 報 告 

三 法 人 合 同 で 

NPO 法人青葉の樹第１８回通常総会は、ほっとサロン青葉において５月２９日（日）１０時３０

分から開催されました。 

今年度もコロナ禍を避けて昨年度と同様に「少人数」「短時間」で青葉区内の三 NPO 法人（メン

タルサポートあおば、木の実の会、青葉の樹）が一堂に会して、ご来賓の 3 氏からご挨拶をいただい

た後、法人毎に分かれて議案の審議を行いました。 
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青葉の樹たより ＮＰＯ法人 青葉の樹 

巻頭言 理事長 山本 章 



 
 

司会の佐野美香さんが、会員の衆議院議員 三谷秀弘 先生、神奈川県会議員 小島健一 先生、横浜

市会議員 行田朝仁 先生 から頂いた励ましのお手紙の発表後、議長、書記、議事録署名人の選出を行

い、議長に大貫俊彦さん、書記に坂口由美子さん、議事録署名人に坂口由美子さん・山本洋子さんを選出

しました。 

議長が 会員総数１１８名、会場出席者１３名 委任状 78 名で総会は成立していることを宣言後、

１～３号、４～６号議案、役員改選の７号議案に分けて審議を行い、すべての議案は満場一致で承認され

ました。 

 

理事、監事の再任が総会で承認されましたので、引き続き理事会が開催され、山本章さんが理事長に再

任されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三法人総会終了後、大貫俊彦さんの司会で懇親会が行われました。横倉聰氏（青葉の樹理事、東洋英和

女学院大学名誉教授）と大江基氏（元青葉の樹理事長、現メンタルサポートあおば監事）に、突然のミニ

講演をしていただきました。 

 懇親会の締めくくりは、青葉の樹の事務局長鷹野薫氏に、これからの社会福祉法人化に向けて「フレ

ー、フレー、おあば」と、力強いエールを三唱していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

N P O 法 人 青 葉 の 樹 総 会 

 

懇  親  会 
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【 青葉マナ 】 

青葉マナでは 6 月 4 日（土）に神奈川県総合防災センターに防災体験 

学習の為にバスにて出かけました。 

地震体験（震度６）・強風体験（風速３０ｍ）・火災体験（煙が発生し 

ている通路を移動）・消火訓練（水消火器を使っての仮想訓練）・防災 

シアター（その時を生き延びるには、風水害編映像）等の体験をしてき 

ました。 

防災センターの職員の方からは、災害時の生存可能時間が 3 日間（72 時 

間）である事、自助・共助の順で人命救助を行うようにとのアドバイスを頂 

きました。また、火災発生時の死亡原因が煙による事であることから、火災 

時の避難の場合は身を低くして避難するようにとの説明を伺う事が出来、充 

実した防災体験になりました。 

  

 

【 コーポ YOU 】 

◆入居者近況報告 

コーポ YOU に入居している H です。僕はリサイクル店で古着をみるのが好きです。一着々々が物

語を持って並んでいます。でも古着で部屋が一杯で、増えると職員さんが美しい瞳を大きく見開く

のです。こんな戯けた（たわけた）僕ですが、皆様がたと気持ちいい関係ができるように、精進い

たします覚悟でおりますので宜敷くお願い申し上げます。（S・H） 

 

◆敷地内の清掃・環境整備、 7 月も実施しました！ 

コーポ YOU では、自室だけでなくアパート敷地内の環境整備も、入居者の皆さん自身が行ってい

ます。どこをどう掃除するか自ら考え、役割を分担、サポートし合って実施。それぞれの強みを発 

揮していただける機会にもなっています。 
 

◆《スタッフ紹介》 

               今年 3 月よりコーポ YOU で非常勤職員として勤務している 

木下弘美と申します。長年、医療機関の仕事に携わっており、 

その経験を活かし、支援させて頂きます。宜しくお願いします。 

 

 

【 はじまりの家 】 

令和 4 年度ホーム目標 

「もう一度振り返って 思いやりの言葉と行動」 

 

はじまりの家の開設から 10 年が過ぎました。今年度から「滞在型」を「長期滞在型」グループ

ホームとして運営していきます。改めてホームの生活をどう過ごしていくかを入居者ミーティング

の中で考えています。 

グループホーム（GH）の近況 

 

 

 

 

〈水消火器を使っての訓練〉 

<震度 6 の地震体験> 

✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿  

✿ ✿ 

 

✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿＊✿ 
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/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

後記  最近、青葉区版エンディングノート「わたしノート」の存在を知りました。これからの人生をどのよ

うに生きていきたいか、ちょっと立ち止まって考える時間を持っては如何でしょうか？ 青葉区役所高齢・障

害支援課、青葉区社会福祉協議会、地域ケアプラザで手に入ります。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆新しい利用者紹介 

O さん：1 ケ月のサテライト体験利用を経て 5 月 1 日から正式にサテライトで初めての一人暮ら

しを開始しました。週に 5 日就労支援センターへ通っています。通所と家事を両立できるか不安で

したが、少しずつ 1 人で行えることが増えて楽しさを感じております。 

 

◆卒業生紹介・・マイペースで頑張ってください。・・・ 

・M さん：3 月 17 日卒業。サテライトに入居し 4 年間をネバーランド青葉、就労訓練、一般就労と

一歩一歩を着実に進み無事一人暮らしを始めました。 

・H さん：6 月 30 日卒業。本部からサテライト、サテライトから本部と 10 年間のはじまりの家生

活からぶれない目標「一人暮らしがしたい」を達成しました。 

 

◆≪スッタフ紹介≫ 

4 月から非常勤職員として勤務させていただいている大谷奈津子 

と申します。何か一つでも私にできることがあればと、この仕事を 

始めました。周囲の方に助けられて楽しく仕事をさせて頂いていま 

す。 
 

◆寄付金・・ありがとうございました。・・・ 

あすなろ財団から助成金をいただき各居室の給湯付風呂釜６台と台所の湯沸器１台を取替ることが

できました。また 10 年間安心して生活することができます。 

 

 

 

  

今年の夏は猛暑で熱中症アラートが発令されるなど、外出も厳しい状態で始まりました。コロナウ

イルスにも引き続き注意が必要で、散策や日帰り旅行などの活動を中止しているので、消毒など対策

をして室内でも楽しめるプログラムを工夫しています。 

 

最近人気のプログラムとしては、何といっても「ホットサンドとコーヒータイム」。人気の具材は

チョコバナナや、ツナ・チーズ・アボカド。淹れたてのコーヒーを飲みながら、こんがり焼けたホット

サンドを楽しんで、のんびり寛ぎの時間を楽しんでいます。 

「かき氷を食べよう」も毎年恒例。思い思いに色とりどりのシロップを選んで、暑さを吹き飛ばして

います。 

 

 

 

 

暑い中ですが、メール便、ポスティング（リビング・東急・からだ元気）も頑張って行っています。 

地域活動支援センター 【ネバーランド青葉】の近況 

の近況 

  
 

最近始めたボッチャも人気で、投げる

角度や強さの微妙な加減が難しいのです

が、メンバーさんもみるみる腕を上げ、二

組に分かれて大盛り上がりでした。 
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